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Salter Inspire M2 Multigym
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Beschreibung

Salter - Inspire M2 Multigym

Die INSPIRE-Reihe ist eine der besten Serien von Kraftgeräten für Zuhause oder das Fitnessstudio. In den USA
entwickelt, bieten sie eine große Vielfalt an Übungen mit einer unvergleichlichen Geschmeidigkeit. Die
INSPIRE-Maschinen sind zum internationalen Referenzstandard für multifunktionale Kraftgeräte geworden.

Die Multi-Station Inspire M2 wurde entwickelt, um maximale Leistung auf minimalem Raum zu bieten.

Der Multigym Inspire M2 bietet alle Möglichkeiten eines Fitnessstudios in einer einzigen, kompakt und mutig
gestalteten Station.

Sein einzigartiger Pressarm ermöglicht feste und freie Pressübungen. Feste Pressübungen helfen, Größe und
Kraft zu entwickeln, während freie Bewegungen die Mobilität und Koordination verbessern.

Die Multi-Station Inspire M2 ist aus hochwertigem Stahl gefertigt, die Rollen aus Nylon (nicht Plastik), die
Zugkabel haben eine Bruchlast von 900 kg, und Präzisionskugellager befinden sich am Pivot-Punkt des
Pressarms.
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ALLGEMEINE MERKMALE

Arbeitslast 75 kg: Verfügt über eine Arbeitslast von 75 kg. Mit 5-kg-Gewichten ermöglicht es Training
auch für Benutzer, die hohe Lasten benötigen.
Über 35 Übungen: Vielseitigkeit ist eine ihrer Stärken; es können über 35 verschiedene Übungen
durchgeführt werden, was sie zu einem kompletten Fitnessstudio macht.
Übungs-Poster: Beinhaltet standardmäßig einen Übungsleitfaden für das Training mit der INS-M2.
Intensiver Gebrauch: Entwickelt, um dem intensivsten Einsatz in Fitnessstudios und Sportzentren
standzuhalten.
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TECHNISCHE MERKMALE

Verstärkter Stahlrahmen.
Übertragung über Rollen mit Kugellagern.
Enthält Rücken-, Bizeps-/Trizeps-, Brustgriffe und Fußmanschette.
Arbeitslastauswahl über Gussgewichte.
Möglichkeit, über 35 verschiedene Übungen auszuführen.
Vollständiger Übungsleitfaden enthalten.
Arbeitslast: 75 kg.
Abmessungen: 180 x 107 x 200 cm.
Intensiver Gebrauch.

GRUNDSTATIONEN

Obere Rolle für Zugübungen (Trizeps, Rücken…)
Untere Multifunktionsrolle (Bizeps, Deltamuskel, Rücken, Abduktoren, Gesäß…)
Beinstreck- und Beugung.
Press- und Zugübungen für die Arme.
Griffe für Brustkontraktionen.
Mittlere Rolle für Bauchmuskeln und Trizeps.

Additional Information

EAN 8422227062470

Verwenden Semi Profesional, Home Premium

Zustand Neu

Gesamtmaße (cm) Largo 180 x Ancho 107 x Alto 200 cm.
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