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Beschreibung

Bowflex HVT Trainer

Der neue Bowflex HVT Trainer von Pro Gym kombiniert die Kraft von zwei Trainings in einem: Cardio und
Kraft. Eines der schnellsten und effektivsten Workouts, die je entwickelt wurden. In nur 18 Minuten und 20
Sekunden werden alle erforderlichen Übungen abgeschlossen.

ALLGEMEINE MERKMALE

Kombiniert Cardio und Kraft: Eines der schnellsten und effektivsten Workouts, die je entwickelt wurden. In
nur 18 Minuten und 20 Sekunden kann das Hybrid Velocity Training einen Ganzkörper-Zirkel bieten, der hilft,
Fett zu verbrennen und gleichzeitig Muskeln aufzubauen.

Dynamische Trainingskonsole: Bietet drei vorprogrammierte Trainingsmodi, Widerstandseinstellung per
Drehknopf und eine intuitive Benutzeroberfläche, die sofortige Informationen liefert, während sie motiviert
und auf Kurs hält.

Intelligente Technologie: Integriertes Bluetooth® und die kostenlose Bowflex HVT App für iOS und Android,
die Zugriff auf 50 von Trainern geführte Trainingsvideos bietet, die Sie Schritt für Schritt begleiten.

Für alle Personen: Der Bowflex HVT passt sich Ihren Bedürfnissen an, ermöglicht individuelle Trainings und
den sofortigen Start Ihrer Fitnessreise.
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TECHNISCHE INFORMATIONEN

3 vorprogrammierte Workouts: Sprint (Kraft, Geschwindigkeit und Erholung), Circuit (Kraft, Form und
Bewegungsumfang), Builder (Kraft und Ausdauer) und der manuelle Modus.
50 einzigartige Übungen: Dynamische Coaching-Konsole.
Synchronisiert mit der kostenlosen HVT® App: verfügbar für Apple iOS- und Android-Geräte.
Kompatibel mit Bluetooth® 4.0
Volle Leistungstechnologie: Erfasst Arbeitsrate, Intensität und Fortschritt der körperlichen Aktivität.
Progressiver Widerstand durch Lüfter.
6 Premium-Griffgriffe.
Abmessungen: Länge 166,6 x Breite 116,8 x Höhe 210,8 cm
Maximales Benutzergewicht: 136 kg
Gewicht der zusammengebauten Maschine: 82,6 kg
Stromversorgung: Netzadapter im Lieferumfang enthalten.
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Additional Information

EAN 9505667299718

Verwenden Semi Profesional, Home Premium

Zustand Neu

Gesamtmaße (cm) L 166,6 x W 116,8 x H210,8 cm

Maschinengewicht (kg) 82,6 kg
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